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Ценное издание, приоткрывающее завесу 
тайны вокруг убийства Надир шаха

Несмотря на проведение в последнее время ряда исследований, 
связанных с выдающимся государственным деятелем Надир ша-
хом, и выявление новых документов до сегодняшнего дня завеса 
тайны вокруг его убийства все еще не приоткрыта. Подробно 
изображаемая в источниках сцена убийства не достаточна для 
создания четкого представления об истинных причинах этого 
преступления, а также лицах или же кругах, заинтересованных 
в его учинении.
Недавно вышедшая в свет книга президента Национальной 
Академии Наук Азербайджана, академика Рамиза Мехтиева 
«Письма личного врача Надир шаха как ценный источник...

В области борьбы с коррупцией 
Азербайджан занимает 7-е место среди 
50 стран — членов Совета Европы 
и 1-е место на пространстве СНГ

3 июня 2020 года в Страсбурге состоялась презентация отчета, 
отражающего деятельность антикоррупционного мониторинго-
вого органа Совета Европы — Группы государств по борьбе с 
коррупцией (GRECO) в 2019 году.
Отчет охватывает вопросы по предотвращению коррупции в де-
ятельности членов парламентов, судей и прокуроров.
Согласно отчету Азербайджанская Республика выполнила свои 
обязанности на 61,9 проц.  

Психотерапевт Алия Аллахъярова  
о своей работе и о карантине

Режим карантина, помимо стресс-факторов, внес в жизнь части 
населения и положительные моменты — в частности, возмож-
ность сделать передышку, как говорится, «остановиться, огля-
нуться», пересмотреть какие-то жизненные позиции, сделать 
переоценку своих взглядов, привычек. О том, как в этом плане 
карантин отразился на жизни ее клиентов, рассказывает психо-
терапевт, член Всемирной ассоциации позитивной психиатрии 
(WAAP), Европейской лиги психотерапевтов, член Профессио-
нальной лиги России Алия Аллахъярова.

02

Распоряжение
Президента Азербайджанской Республики

О  мерах по строительству 
автомобильной дороги Уджар — 
Зардаб — Агджабеди (32 км) —  

Гяльмя — Алибейли — Аллахгулубагы 
Зардабского района

Руководствуясь пунктом 32 статьи 109 Конституции Азербайджан-
ской Республики, постановляю:

1. В целях строительства автомобильной дороги Уджар — Зардаб 
— Агджабеди (32 км) — Гяльмя — Алибейли — Аллахгулубагы, со-
единяющей 3 населенных пункта с населением четыре тысячи человек, 
из суммы, указанной в «Распределении средств, предусмотренных в 
государственном бюджете Азербайджанской Республики на 2020 год 
для государственных капиталовложений (инвестиционных расходов)» 
для строительства и реконструкции автомобильных дорог, выделить 
Государственному агентству автомобильных дорог Азербайджана 3,1 
миллиона (три миллиона сто тысяч) манатов.

2. Министерству финансов Азербайджанской Республики обеспе-
чить финансирование в сумме, указанной в части 1 настоящего Рас-
поряжения.

3. Кабинету Министров Азербайджанской Республики решить во-
просы, вытекающие из настоящего Распоряжения.

Ильхам АЛИЕВ,
Президент Азербайджанской Республики

г.Баку, 5 июня 2020 года

Королю Швеции
Его величеству

Карлу Густаву XVI
Ваше величество!
От своего имени и от имени народа Азербайджана сердечно по-

здравляю Вас и ваш народ с национальным праздником Королевства 
Швеция.

Пользуясь этой приятной возможностью, желаю Вам крепкого здо-
ровья, а дружественному народу Швеции — постоянного благососто-
яния.

С уважением
Ильхам АЛИЕВ,

Президент Азербайджанской Республики
г.Баку, 3 июня 2020 года

Вооруженные силы Армении 
25 раз нарушили режим 
прекращения огня

Подразделения вооруженных сил Армении, используя снай-
перские винтовки, в течение суток 25 раз нарушили режим пре-
кращения огня в различных направлениях фронта.

Как сообщили в пресс-службе Министерства обороны, с по-
зиций, расположенных на безымянных высотах на территории 
Красносельского района Армении, были обстреляны наши по-
зиции, дислоцированные в селе Заманлы и на безымянных вы-
сотах Гядабейского района.

Позиции наших Вооруженных сил были также обстреляны с 
позиций, расположенных близ оккупированных сел Гейарх Тер-
терского района, Тагибейли, Юсифджанлы Агдамского района, 
Горган, Горадиз Физулинского района, а также на безымянных 
высотах на территории Геранбойского и Тертерского районов.

АЗЕРТАДЖ

Постановление
Милли Меджлиса 

Азербайджанской Республики

О назначении членов Комиссии 
по борьбе с коррупцией 

Азербайджанской Республики
Руководствуясь Конституционным законом Азербайджанской Ре-

спублики «О внесении дополнений в часть I статьи 95 Конституции 
Азербайджанской Республики» и с учетом статьи 3 Положения «О Ко-
миссии по борьбе с коррупцией Азербайджанской Республики» Мил-
ли Меджлис Азербайджанской Республики постановляет:

Назначить следующих лиц членами Комиссии по борьбе с корруп-
цией Азербайджанской Республики:

Алиева Адыля Абыш оглу — заместителя председателя Милли Мед-
жлиса Азербайджанской Республики, председателя комитета по моло-
дежи и спорту;

Агазаде Амину Гамид гызы — депутата Милли Меджлиса Азер-
байджанской Республики;

Мирбашир оглу Эльшада — депутата Милли Меджлиса Азербайд-
жанской Республики;

Нагиева Арзу Насиб оглу — депутата Милли Меджлиса Азербайд-
жанской Республики;

Мирзоева Сафу Аббас оглу — руководителя Аппарата Милли Мед-
жлиса Азербайджанской Республики.

Председатель Милли Меджлиса
Азербайджанской Республики 

С.ГАФАРОВА

г.Баку, 5 июня 2020 года

Руководитель пресс-службы 
Министерства иностран-
ных дел Лейла Абдуллаева 
ответила на вопрос СМИ 
относительно коммента-
рия Министерства ино-
странных дел Армении, в 
котором утверждалось, что 
антиармянские заявления 
азербайджанской стороны 
представляют угрозу для 
Армении и региона.

Лейла Абдуллаева, отметив 
необходимость особого ком-
ментария недавних заявлений 
и поведения руководства Ар-
мении, сказала: «Руководство 
страны-агрессора вместо того, 
чтобы устранить последствия 
начатой Арменией войны, уси-
ливает оккупацию признанных 
на международном уровне тер-
риторий Азербайджана, на-
рушая права сотен тысяч вы-
нужденных переселенцев. Это 
свидетельствует о том, что сто-
ящие во главе страны не только 
не осознают свою ответствен-

ность, но и равнодушны к буду-
щему своей страны и ее населе-
ния.

Однозначная позиция меж-
дународного сообщества, осуж-
дающего оккупацию Арменией 
азербайджанских территорий, 
ответственной за убийства ты-
сяч мирных жителей, уничто-
женные жизни, нарушенные 
права сотен тысяч человек, гру-
бые нарушения международных 
обязательств, а также соответ-
ствующие решения Европейско-
го суда по правам человека не 
дают Армении морального пра-
ва говорить о праве, о законах, 
о демократии, тем более читать 
нотации другим.

Опыт показывает, что когда 
у армянской стороны не остает-
ся больше аргументов и нечего 
сказать, она прибегает к теме 
«антиармянских настроений» 
в Азербайджане. Однако руко-
водство страны-агрессора, ко-
торое делает вид, что не видит, 
что в корне этого раздора между 
двумя народами региона стоят 

необоснованные территориаль-
ные претензии и агрессивная 
политика Армении, не пред-
принимает никаких шагов для 
устранения последствий этой 
вражды и конфликта, проводит 
слепую политику, далекую от 
реальности, прагматизма и кон-
структивизма. В результате этой 
политики в первую очередь Ар-
мения может столкнуться с тя-
желыми последствиями.

Если руководство Армении, 
как это озвучивается в офици-
альных заявлениях Еревана, 
думает о мире и безопасности 
в регионе, то должно вывести 
оккупационные силы с тер-
ритории Азербайджана и го-
товить свое население к миру. 
Политическую волю следует 
демонстрировать конкретными 
результатами, достигнутыми 
за столом переговоров. Потому 
что терпение Азербайджана и 
международных посредников 
не безгранично».

АЗЕРТАДЖ

МИД: «Армения не имеет никакого морального 
права говорить ни о правах, ни о демократии, 
ни читать нотации другим»
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Президенту пишут: «Мы поддерживаем 
Вашу политику, обеспечивающую 
единство, здоровье и повышение 
благосостояния народа»
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Президенту пишут: «Мы поддерживаем 
Вашу политику, обеспечивающую 
единство, здоровье и повышение 
благосостояния народа»
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Политика и Общество

3 июня 2020 года в Страс-
бурге состоялась презента-
ция отчета, отражающего 
деятельность антикорруп-
ционного мониторингового 
органа Совета Европы — 
Группы государств по борь-
бе с коррупцией (GRECO) в 
2019 году.

Отчет охватывает вопросы 
по предотвращению коррупции 
в деятельности членов парла-
ментов, судей и прокуроров.

Согласно отчету, Азербайд-
жанская Республика выполнила 
свои обязанности на 61,9 проц.  
По данным показателям, наша 
страна занимает 7-е место среди 
50 стран — членов Совета Евро-
пы и 1-е место среди стран СНГ.

Этот высокий результат свя-
зан с сильной политической 
волей, существующей в нашей 
стране в области борьбы с кор-
рупцией. Усиление прозрачно-
сти в области государственного 
управления, развитие электрон-
ных услуг и борьба с коррупци-
ей являются приоритетными 
направлениями государствен-
ной политики. Распоряжениями 
Президента Азербайджанской 
Республики Ильхама Алиева 
были приняты национальная 

стратегия и планы деятельно-
сти по борьбе с коррупцией, 
определены новые стратегиче-
ские взгляды и цели в этой об-
ласти. Институциональные и 
законодательные реформы, осу-
ществляемые в соответствии с 
исполнением этой стратегии, 
созданная инфраструктура 
электронного правительства, 
тесное сотрудничество с граж-
данским обществом и широкие 
просветительские мероприятия 
являются свидетельством анти-
коррупционной политики.

Специализирующиеся в об-
ласти борьбы с коррупцией 
органы проводят систематиче-
скую деятельность по формиро-
ванию государственной полити-
ки в этой сфере, осуществлению 
уголовного преследования и 
выполнению превентивных мер 
государственными органами.

Модель ASAN xidmət, полно-
стью исключающая коррупцию 
при оказании государственных 
услуг, признана лучшим опы-
том на международном уровне. 
ASAN xidmət, созданный по 
инициативе Президента Азер-
байджанской Республики и яв-
ляющийся азербайджанским 
брендом, изучается и применя-
ется рядом государств.

Национальные планы дея-
тельности по борьбе с корруп-
цией и поощрению открытого 
правительства реализуются 
государственными органами 
на высоком уровне. Результа-
ты проводимых институтами 
гражданского общества неза-
висимых мониторингов еще раз 
подтвердили успешное выпол-
нение национальных планов де-
ятельности.

Достигнутая сегодня по-
зитивная динамика в области 
борьбы с коррупцией в Азер-
байджане отражена в между-
народных антикоррупционных 
рейтингах. Наша страна нала-
дила тесное сотрудничество с 
ООН, Советом Европы, Анти-
коррупционной сетью  ОЭСР и 
Международной антикорруп-
ционной академией и добилась 
важных успехов в этой сфере. 
Азербайджан успешно прошел 
три раунда оценки Группы госу-
дарств Совета Европы по борь-
бе с коррупцией (GRECO) и Ан-
тикоррупционной сети OЭСР. 
Это является индикатором со-
ответствия осуществляемых в 
нашей стране мер европейским 
стандартам.

АЗЕРТАДЖ

В области борьбы с коррупцией 
Азербайджан занимает 7-е место 
среди 50 стран — членов Совета Европы 
и 1-е место на пространстве СНГ

Сообщение об отчете антикоррупционного 
мониторингового органа Совета Европы

Согласно соответствующе-
му Постановлению Ка-
бинета Министров Азер-
байджанской Республики 
о дополнительных мерах 
по ужесточению особого 
карантинного режима в 
Баку, Сумгайыте, Гяндже, 
Лянкяране и Абшеронском 
районе, вновь активизиро-
вана деятельность портала 
icaze.e-gov.az.

Об этом сообщили в Государ-
ственном агентстве по оказанию 
услуг гражданам и социальным 
инновациям при Президенте 
Азербайджанской Республики.

Согласно сообщению, с 00.00 
6 июня до 06.00 8 июня переме-
щение лиц, работающих в сфере 
работ и услуг, будет разрешено 
после внесения работодателем 
сведений о них в портал icaze.e-
gov.az.

В целях обеспечения про-
стоты использования, экономии 
времени и ресурсов в период 
особого карантинного режима 
для сотрудников государствен-
ных и частных организаций, 
зарегистрированных для полу-
чения разрешения на портале 
icaze.e-gov.az, их разрешения 
не были ликвидированы. Так, 
уполномоченные лица государ-

ственных и частных организа-
ций могут повторно активиро-
вать разрешение, вой дя в портал 
и нажав кнопку «Активировать» 
перед именем сотрудника, заре-
гистрированного в системе. Ин-
формация о сотрудниках, имена 
которых отсутствуют в системе, 
должна быть введена в портал 
для получения разрешения. Раз-
решения работников определен-
ных сфер могут быть активи-
рованы только в соответствии 
с Постановлением Кабинета 
Министров. По этой причине 
государственным и частным ор-
ганизациям рекомендуется удо-
стовериться в том, что их сферы 
деятельности одобрены Каби-
нетом Министров, прежде чем 

активировать разрешения своих 
сотрудников.

Граждане могут просматри-
вать статус своих существую-
щих разрешений на портале 
myGov. Для этого гражданин 
может получить доступ к порта-
лу myGov, выбрать раздел «Мои 
данные» в своей личной учет-
ной записи, щелкнуть «Система 
получения и мониторинга раз-
решений» в открывшемся окне, 
просмотреть свое разрешение 
или загрузить электронную 
форму.

Для получения дополнитель-
ной информации следует свя-
заться с колл-центром «108».

АЗЕРТАДЖ

В Азербайджане вновь активизирован 
портал icaze.e-gov.az

Наши граждане с большим 
одобрением воспринимают 
решительные шаги, пред-
принимаемые Президентом 
Ильхамом Алиевым по за-
щите здоровья, улучшению 
благосостояния населения 
Азербайджана во время 
царящей во всем мире 
пандемии коронавируса. 
Граждане Азербайджана вы-
ражают главе государства 
признательность за внима-
ние и заботу.
АЗЕРТАДЖ со ссылкой на 
сайт Президента представ-
ляет еще несколько писем.
Жители Джалилабадского 

района Фирон Гасымов, Бахруз 
Гусейнов и Габиль Мустафа-
ев пишут: «Уважаемый госпо-
дин Президент, сельчане живут 
земледелием. Эту землю нам 
подарил великий лидер Гейдар 
Алиев. С тех пор мы возделы-
ваем наши земли и произво-
дим различные виды сельско-
хозяйственной продукции. Но 
основное место в нашем хозяй-
стве занимает картофель. Мы 
привлекаем в страну крупные 
средства, экспортируя нашу 
продукцию в Россию. Господин 
Президент, в этом году, как и 
всегда, Вы помогли нам в этом 
вопросе. Вы создали условия 
для продажи нашей продукции 
на зарубежных рынках, обеспе-
чив беспрепятственный въезд 
автомобилей из России в нашу 
страну. У нас не было проблем 
в этом вопросе. Господин Пре-
зидент, выражаем Вам благодар-
ность за внимание и заботу! Да 
хранит Вас Аллах! Спасибо».

Мать шехида из села Арыгы-
ран Гядабейского района Сайя-
ра Мусаева: «Уважаемый госпо-
дин Президент, как мать шехида 
выражаю Вам признательность 
за работу по благоустройству, 
проводимую в нашей стране, 
в том числе в Гядабее, даже во 
время царящего во всем мире 
кризиса. В селе Арыгыран на-
чались прокладка газопровода и 
обновление системы освещения.  
Еще раз выражаю Вам призна-
тельность за внимание и заботу 
о жителях. Да хранит Аллах Вас 
и наш Азербайджан!».

Ульвия Джебраилова из 
Агджабединского района: «Ува-
жаемый господин Президент, 
предпринятые Вами необходи-
мые превентивные меры для 
предотвращения распростране-
ния охватившей мир пандемии 
коронавируса в нашей стране 
еще раз доказали, что Вы всегда с 
народом. Введение карантинно-
го режима и открытие модуль-
ных больниц, соответствующих 
высоким стандартам, являются 
самым наглядным примером 
принимаемых для борьбы с ко-
ронавирусом мер. Мы уверены, 
что благодаря Вашим рекомен-
дациям мы в скором времени 
избавимся от этого вируса. От 
себя лично и от имени своей 

семьи выражаю Вам благодар-
ность за заботу и внимание. Мы 
тоже всегда с Вами, так же, как и 
Вы с нами».

Алипаша Алиев из посел-
ка Баладжары Бинагадинского 
района: «Уважаемый господин 
Президент, прежде всего, от 
себя лично, от имени всех моих 
близких и азербайджанского на-
рода выражаю Вам признатель-
ность. Вы защищаете здоровье 
азербайджанского народа от 
большой катастрофы во время 
пандемии коронавируса, охва-
тившей весь мир. Пройдут годы, 
но Ваши исключительные за-
слуги никогда не будут забыты, 
стерты из памяти. Общенаци-
ональный лидер Гейдар Алиев 
вернулся к власти в июне 1993 
года по призыву и настоятель-
ному требованию народа, спас 
Азербайджан от анархии, чер-
носотенцев  НФА — «Мусават». 
Вскоре в Стране огней начались 
прогресс, развитие. Сегодня 
Азербайджан — одна из разви-
тых стран мира. Азербайджан, 
который когда-то нуждался в 
помощи, теперь сам помогает 
другим государствам. Все это, 
безусловно, является показате-
лем мощи нашей страны. Ува-
жаемый господин Президент, 
еще раз выражаю Вам глубокую 
благодарность за все, что Вы 
делаете  для здоровья и счастья 
народа, и желаю Вам и Вашей се-
мье, родным и близким  счастья, 
здоровья, новых успехов».

Гезяль Мусаева из Ясамаль-
ского района Баку пишет: «До-
рогой и уважаемый сын азер-
байджанского народа, мне 62 
года, я — инвалид первой груп-
пы. Я горжусь, что у меня такой 
Президент, как Вы. Потому что 
Вы заботитесь о народе, уделя-
ете внимание гражданам. Вы 
предотвращаете широкое рас-
пространение в нашей стране 
пандемии коронавируса, охва-
тившей весь мир. Демонстрируя 

большую самоотверженность, 
Вы спасли наш народ в этой 
трудной ситуации. Поэтому на-
род благодарит Вас за это.  Ваш 
призыв об оказании помощи 
малообеспеченным семьям, 
больным, малоимущим, а также 
Ваши действенные меры в этом 
направлении стали примером 
для многих людей, которые, взяв 
с Вас пример, стали помогать 
нуждающимся, заниматься бла-
готворительностью. Это призы-
вает нас к единству, укрепляет  
наше государство. Если все бу-
дут помогать друг другу, безус-
ловно, наше государство станет 
еще сильнее.

Уважаемый Президент, Вы 
прославили Азербайджан на 
весь мир. Азербайджанский 
народ любит Вас, верит в Вас и 
опирается на Вас. Да поможет 
Вам Аллах во всех Ваших делах!»

Из Ясамальского района 
пишут академик Назим Ма-
медов, профессор Имамеддин 
Амирасланов, доценты Надир 
Абдуллаев и Зия Алиев: «Ува-
жаемый господин Президент, 
выражаем Вам глубокую при-
знательность за высокую оцен-
ку, данную нашему труду, за то, 
что удостоили нас звания лау-
реатов Государственной премии 
Азербайджанской Республики 
по науке в 2020 году. Благода-
ря дальновидности и большой 
поддержке общенационального 
лидера Гейдара Алиева, а также 
Вашей продуманной политике, 
вниманию и заботе о науке и 
ученых азербайджанская наука, 
успешно преодолев кризис 1990-
х годов, вступила на путь ново-
го развития. В результате этой 
политики наша наука благодаря 
достигнутым успехам в ряде об-
ластей, в частности, в области 
физики конденсированного со-
стояния, прославилась и при-
знана во всем мире, уверенно 
занимает лидирующие позиции 

как на постсоветском простран-
стве, так и в регионе. Государ-
ственная премия, которой Вы 
удостоили нас, вдохновляет нас 
трудиться более усердно, вно-
сить новый вклад в развитие 
науки. Мы поддерживаем Вашу 
политику, обеспечивающую 
политико-экономическую ста-
бильность в нашей республике, 
национально-духовное един-
ство, а также здоровье и благо-
состояние нашего народа. Меры, 
предпринимаемые Вами и Мех-
рибан ханум по предотвраще-
нию пандемии коронавируса, 
охватившей весь мир, еще раз 
доказывают, что Вы находитесь 
рядом с каждым гражданином. 
Уважаемый господин Прези-
дент, желаем Вам крепкого здо-
ровья, больших успехов в Вашей 
деятельности, направленной на 
обеспечение счастливой жизни 
нашего народа и республики».

Фатима Гасанова из Хазар-
ского района Баку пишет: «Ува-
жаемый господин Президент, 
сегодня весь мир борется со 
страшной пандемией. Ежеднев-
но в мире умирают тысячи лю-
дей. Однако в результате Вашей 
дальновидной политики наша 
страна достойно преодолевает 
пандемию. Меры по безопасно-
сти, введение особого карантин-
ного режима и своевременно 
предпринимаемые Вами реше-
ния заслуживают одобрения. В 
это непростое время Вы не за-
бываете и о малообеспеченных 
семьях, радуете нас продоволь-
ственной и материальной помо-
щью. Единовременная выплата, 
которую я получила в апреле и 
мае, очень помогла мне, как без-
работной. Господин Президент, 
Вы оказываете нашему народу 
поддержку как материально, так 
и морально. Дорогой Президент, 
да хранит Аллах Вас и Вашу се-
мью! Мы гордимся Вами».

Президенту пишут: «Мы поддерживаем 
Вашу политику, обеспечивающую 
единство, здоровье и повышение 
благосостояния народа»

Координационный совет 
по проблемам санитар-
ной охраны территорий 
государств — участников 
Содружества Независи-
мых Государств провел 
внеочередное заседание в 
режиме видеоконферен-
ции.

Участники заседания рас-
смотрели вопросы борьбы 
с распространением новой 

коронавирусной инфекции, 
разработки плана совместных 
действий по профилактике и 
борьбе с инфекционными за-
болеваниями.

Обсуждались шаги по вы-
полнению решений прошед-
шего 29 мая заседания Сове-
та глав правительств СНГ, в 
частности, о разработке сред-
несрочного плана совместных 
действий государств-участни-
ков СНГ по противодействию 

распространению инфекци-
онных болезней. Проект доку-
мента, предусматривающего 
наращивание коллективного 
потенциала по борьбе с эпи-
демиями, будет подготовлен 
Роспотребнадзором и направ-
лен партнерам.

В ходе видеоконференции 
также обсуждались противо-
эпидемические мероприятия 
в странах СНГ, направлен-
ных на дальнейшее снижение 

темпов распространение ин-
фекции. Подчеркивается, что 
будет продолжено взаимодей-
ствие с партнерами по СНГ 
для борьбы с коронавирусом, 
а также другими инфекцион-
ными болезнями для создания 
единой системы оперативного 
реагирования на чрезвычай-
ные ситуации санитарно-эпи-
демиологического характера.

АЗЕРТАДЖ

Состоялось заседание Координационного совета по проблемам 
санитарной охраны территорий государств СНГ
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Несмотря на проведение в последнее 
время ряда исследований, связанных 
с выдающимся государственным 
деятелем Надир шахом, и выявление 
новых документов до сегодняшнего 
дня завеса тайны вокруг его убийства 
все еще не приоткрыта. Подробно 
изображаемая в источниках сцена 
убийства не достаточна для создания 
четкого представления об истинных 
причинах этого преступления, а так-
же лицах или же кругах, заинтересо-
ванных в его учинении.

Недавно вышедшая в свет книга пре-
зидента Национальной Академии Наук 
Азербайджана, академика Рамиза Мехти-
ева «Письма личного врача Надир шаха 
как ценный источник информации о по-
следнем периоде власти и подробностях 
убийства» вносит ясность в некоторые со-
мнительные моменты, связанные с убий-
ством великого завоевателя, и вызывает 
большой интерес у читателей.

В труде, написанном на основе писем 
личного врача Надир шаха — француза 
Луи Базена (1712—1774), со ссылкой на 
исторические документы и факты про-
комментированы военно-политическая 
панорама того периода, дворцовые ин-
триги, готовящиеся со стороны близких и 
врагов шаха покушения и другие события.

Напомним, что анализы и сравне-
ния, предпринятые академиком Рамизом 
Мехтиевым в предисловии, написан-
ном к азербайджанскому изданию книги 
«Надир шах» английского востоковеда 
М.Аксворти, содействуют четкому пони-
манию пути, который привел эту великую 
личность к государственной власти.

Книги выдающегося ученого «Шах 
Исмаил Сефеви: сборник историко-ди-
пломатических документов», «Шах Исма-
ил Сефеви: портрет правителя и воина», 
«Политическое наследие периода ханств 
нашей истории в свете документов» и др. 
являются ценными научными образцами, 
освещающими темные страницы истории 
Азербайджана, исследующими ее на осно-
ве документов.

Академик еще раз подчеркивает, что 
пока не переведены на азербайджанский 
язык и глубоко не изучены произведения 
таких западных авторов XVIII века, как 
Джеймс Фразер и Джонас Хенвей, а так-
же переписки европейских дипломатов и 
миссионеров того периода, мы не будем 
иметь информацию о крайне ценных све-
дениях и фактах не только о Надир шахе, 
его деятельности и убийстве, но и о целом 
этапе нашей истории. Наряду с этим ав-
тор отмечает важность проверки и ана-
лиза независимо от источника всей при-
обретенной информации, и только после 
этого оценивать ее.

По мнению Рамиза Мехтиева, два боль-
ших письма, написанных личным врачом 
Надир шаха священником Луи Базеном, 
по своему значению и исторической цен-
ности занимают важное место среди ев-
ропейских источников. Существуют три 
основных фактора, характеризующих 
историческую значимость этих писем. 
Во-первых, в 1741 году приехавший в 
Иран священник Базен на протяжении 
долгих лет имел возможность близко на-
блюдать за общественно-политическими, 
экономическими, военными процессами, 
происходящими в империи Афшаридов. 
То есть он очень хорошо знал реальную 
ситуацию, царящую в этой империи.

Во-вторых, Луи Базен до начала своей 
деятельности в качестве личного врача 
Надир шаха занимался миссионерством. 
В действительности пропаганда христи-

анства являлась только частью деятель-
ности миссионеров. Их главной миссией 
было установление оперативной, надеж-
ной и широкой сети сыщиков, налажива-
ние тесных связей с влиятельными ари-
стократами, относящимися к близкому 
окружению правителя. Отметив, что свя-
щенник Базен также был одним из самых 
умелых представителей этой сети, акаде-
мик доводит до внимания, что большая 
часть информации о Надир шахе и его 
могущественной империи, отраженной 
в письмах, считалась секретной для того 
периода, носила разведочный характер. 
Эти заметки создают возможность для 
изучения и толкования ряда важных мо-
ментов, не освещенных официальным 
историковедением того периода.

Третий и самый важный фактор связан 
с тем, что Луи Базен с декабря 1746 года до 
убийства Надир шаха служил в качестве 
личного врача великого завоевателя. По 
мнению академика, пренебрежительное 
отношение к записям лица, имеющего 
возможность близко наблюдать за по-
следним периодом жизни Надир шаха, а 
самое главное, написавшего самую досто-
верную информацию о покушении, было 
бы ошибкой перед нашей историей. Базен 
помимо религиозного деятеля, врача был 
также разведчиком, и это ясно отражает-
ся в стиле написания его писем.

Благодаря письмам Луи Базена, пред-
ставленным в книге на азербайджанском 
языке, становится известно, что он напи-
сал их после смерти Надир шаха в городе 
Бандар-Аббас и адресовал отцу Роджеру, 
являющемуся духовным лицом высокого 
чина в ордене Иезуитов. В первом пись-
ме подробно описаны события периода 
Надир шаха, история восхождения шаха, 
психологические и физические особенно-
сти великого завоевателя. Луи Базен пи-
сал: «Единственным источником его успе-
хов были непоколебимая воля и усердный 
труд. В достижении столь высокого поста 
он был обязан только себе. Несмотря на 
происхождение, он словно родился для 
власти. Природа одарила его всеми высо-
кими качествами, делающими из человека 
героя, даже превращающего некоторых из 
них в гениальных правителей».

Академик Рамиз Мехтиев отмечает, 
что с начала близкого изучения наследия 
Надир шаха по сей день ни в произведе-
ниях дворцовых историков, ни современ-
ных исследователей он не встречал столь 
точного изображения психологического 
портрета правителя, далекого от фана-
тичности и пристрастия. Не случайно, 
что такие исследователи, как Л.Локкарт и 
М.Аксворти, в изучении личных качеств 
— достоинств  и недостатков Надир шаха 
— отдавали преимущество именно за-
ключениям и наблюдениям Л.Базена.

В первом письме также нашли свое от-
ражение сведения о том, как Базену уда-
лось поступить на службу к великому за-
воевателю, а также ценная информация о 
казне шаха.

Во втором письме повествуется о во-
енно-политических процессах, происхо-
дящих в государстве Афшаридов после 
убийства Надир шаха, феодальной не-
разберихе и др. Письмо, в котором так-
же кратко повествуется о событиях, про-
изошедших в период власти Адиль шаха, 
Ибрагим шаха и Шахруха Мирзы, завер-
шается событиями 1751 года. Свое пись-
мо Базен дополнил также схемой, на ко-
торой был изображен лагерь Надир шаха. 
Это свидетельствует о многих замыслах, 
связанных с подлинной сутью деятельно-
сти автора письма.

Размышления академика о все еще не-

раскрытых для нас моментах деятельно-
сти Базена построены на основе предпо-
ложений и гипотез. Особо подчеркивая 
это, ученый пишет, что читатели и иссле-
дователи свободны в своем выборе при-
нимать или не принимать эти предполо-
жения, и отмечает один важный вопрос: 
«Однако они не должны забывать о том 
факте, что в расшатывании изнутри поч-
ти всех могущественных империй мусуль-
манского мира, разрушении их политиче-
ской системы, усилении политического 
хаоса, дворцовых раздоров очень боль-
шую роль сыграла деятельность приехав-
ших из Европы религиозных, торговых 
и дипломатических миссий. Влияние не-
которых последствий, учиненных этими 
миссиями, проявляется и сегодня».

В книге приведены ссылки на мнения 
Мирзы Мехди  хана Астрабади, Л.Локкарта, 
М.Аксворти, И.П.Петрушевского, 
М.Г.Гуддуси, К.Синха, А.Ч.Банерджи, 
Ю.Б.Черняка, Гиясаддина Али, Ф.Бернье, 
Э.Э.Литаврина, П.П.Шегелева и других ав-
торов.

Отметим, что письма Базена впервые 
были опубликованы в 1780 году в Париже 
в IV томе «Воспоминания Леванта» мно-
готомного сборника документов под на-
званием «Информирующие и интересные 
письма зарубежных миссий». Затем эти 
письма превратились в один из наиболее 
ссылаемых источников западных восто-
коведов, исследующих Надир шаха и его 
время. А спустя два столетия они были 
переведены на персидский язык живущим 
в Париже иранским исследователем Али 
Аскером Харири. Поскольку сборник, в 
который включен французский ориги-
нал писем, уже давно превратился в уни-
кальный библиографический экземпляр в 
книге «Письма личного врача Надир шаха 
как ценный источник информации о по-
следнем периоде власти и подробностях 
убийства» дается ссылка на перевод Али 
Аскера Харири. Документы с французско-
го и персидского языков перевели Фуад 
Гасанов, Али Шукюрлю и Шахин Яхьяев.

Авторами толкований о важных исто-
рических личностях и событиях периода 
являются доктор философии по полити-
ческим наукам, доцент Эльдар Азимов, 
доктор философии по праву Джахангир 
Гусейнов-Афшар. Редактор издания — 
Яшар Алиев.

Книга, изданная Азербайджанским 
государственным центром перевода, яв-
ляется ценным научным источником для 
широкой читательской аудитории, исто-
риков, источниковедов, а также лиц, ин-
тересующихся историей Азербайджана 
средних веков.

АЗЕРТАДЖ

Ценное издание, приоткрывающее 
завесу тайны вокруг убийства 
Надир шаха

Вышла в свет книга академика Рамиза Мехтиева 
«Письма личного врача Надир шаха как ценный источник информации 

о последнем периоде власти и подробностях убийства»

«На улицах, в супермаркетах 
и крупных торговых центрах 
мы часто видим людей без ме-
дицинских масок или носящих 
маску под подбородком. Они 
забывают, что медицинскую 
маску нельзя держать под под-
бородком. Как врач я хочу ска-
зать, что помимо полости рта 
есть еще и носовая полость. Ма-
ска должна покрывать не толь-
ко рот, но и полость носа. По-
крытие только рта не полезно с 
медицинской точки зрения, так 
как мы также дышим через нос. 
К сожалению, после смягчения 
карантинных мер среди населе-
ния были случаи злоупотребле-
ния. Они действовали так, как 
им вздумается».

Об этом заявил заведующий 
кафедрой эпидемиологии Азер-
байджанского медицинского 
университета, главный эпиде-
миолог Министерства здраво-
охранения, профессор Ибадул-
ла Агаев.

Профессор отметил, что ви-
рус циркулирует в природе. Чем 
ближе социальная дистанция, 
тем больше вероятность зара-
жения. Однако после того, как 
был ослаблен карантинный ре-
жим, многие перестали соблю-
дать социальную дистанцию 
и носить медицинскую маску. 
Некоторые сайты, источники 
информации, а также неадек-

ватные люди распространяют 
новости, которые могут вызы-
вать у населения растерянность 
и отсутствие чувства безопас-
ности. Есть люди, которые пе-
реносят здоровые вирусы при 
инфекционных заболеваниях, 
и нет необходимости это объ-
яснять населению на медицин-
ском языке. Это знают врачи.

«В первые дни пандемии 
наш народ продемонстрировал 
национальную солидарность и 
в результате превентивных мер, 
принятых Президентом Ильха-
мом Алиевым для предотвраще-
ния распространения болезни в 
нашей стране, количество ин-
фицированных и смертей было 
очень низким. Однако после 
ослабления карантинных мер 
число инфицированных снова 
увеличилось в результате несо-
блюдения населением гигиени-
ческих требований. Вирус ни у 
кого не спрашивает разреше-
ния, и когда наступает момент 
— заражение неизбежно. Как 
опытный специалист с более 
чем полувековым опытом рабо-
ты в этой области я призываю 
население следовать указаниям 
и рекомендациям врачей. Ни у 
государства, ни у медицинских 
учреждений нет возможности 
разместить медсестру, врача и 
сотрудника полиции в каждом 
доме, чтобы контролировать 

его. Контролировать ситуацию 
и не заразиться может каждый. 
Как говорится, в какой-то мере 
каждый должен быть «сам себе 
врачом».

Государство несет опреде-
ленные экономические потери 
и отдает приоритет здоровью 
населения над экономически-
ми потерями. Мы — врачи — 
также хотим, чтобы сданные в 
эксплуатацию и оснащенные 
новейшим медицинским обору-
дованием новые медицинские 
учреждения использовались 
для лечения неинфекцион-
ных заболеваний», — добавил 
И.Агаев.

Главный эпидемиолог ска-
зал: «Ношение масок не вызы-
вает никаких затруднений. Те, 
кто носит их под подбородком, 
чаще болеют, чем те, кто носит 
маски правильно. Те, кто при 
надевании медицинских масок 
на улице, в маркетах, в обще-
ственных местах показывают 
высокомерие, после заражения 
испытывают большое сожале-
ние, когда сталкиваются с про-
блемами со здоровьем в боль-
ничных палатах, отделениях 
интенсивной терапии и испы-
тывают затруднения при дыха-
нии. Конечно, тогда уже бывает 
слишком поздно...»

АЗЕРТАДЖ

Главный эпидемиолог призывает 
население следовать указаниям 
и рекомендациям врачей

В Азербайджане создается первый на Юж-
ном Кавказе биосферный резерват.
Как сообщила заместитель начальника Служ-

бы охраны биоразнообразия Министерства эко-
логии и природных ресурсов (МЭПР) Арзу Саме-
дова, биосферный резерват, который будет создан 
в рамках проекта на базе Загатальского государ-
ственного природного заповедника, создаст усло-
вия для развития экотуризма и будет способство-
вать росту занятости населения в данном регионе. 
Помимо этого в рамках проекта будут проложены 
специальные тропинки и  установлены пункты 
наблюдения для того, чтобы без ущерба флоре и 
фауне насладиться природными красотами. В от-
личие от заповедника вход в биосферный запо-
ведник будет открыт для экотуристов.

Официальный представитель МЭПР подчер-
кнула, что биосферные резерваты функциониру-
ют в Турции, России и Беларуси, но на Южном 
Кавказе он будет создан впервые в Азербайджане. 
По ее словам, это создаст условия для стимулиро-
вания экологического и сельского туризма в реги-
оне, повышения социально-экономического бла-
госостояния населения. В биосферном резервате 
будет создана современная инфраструктура и он 
будет обеспечен альтернативными и возобновля-
емыми источниками энергии. В то же время здесь 
будет создано хозяйство для производства эколо-

гически чистых продуктов: «Одна из особенно-
стей биосферного резервата заключается в том, 
что производимые здесь органические продукты 
будут упакованы с логотипом резервата и осво-
бождены от таможенных пошлин при экспорте 
в ряд стран. Проект также планирует предостав-
лять небольшие гранты людям, занимающимся 
хозяйственной деятельностью в прилегающих 
районах».

А.Самедова также сообщила, что проект фи-
нансируется Министерством экономического со-
трудничества и развития Германии, срок реализа-
ции — 4 года.

АЗЕРТАДЖ

В Азербайджане создается первый 
на Южном Кавказе биосферный резерват

Государственный экзамена-
ционный центр с 10 и 11 июня 
2020 года еженедельно в будни 
будет проводить выпускные эк-
замены для учащихся на уровне 
общего (9 лет) и полного (11 лет) 
среднего образования. Согласно 
договоренности между Государ-
ственным экзаменационным 
центром и Министерством об-
разования, в соответствии с 
мероприятиями, осуществляе-
мыми в области охраны обще-
ственного здоровья, абитуриен-
ты, которые не сдают документы 
в колледжи, а также в высшие 
учебные заведения на базе 
9-летнего и 11-летнего среднего 
образования, могут не участво-
вать в выпускных экзаменах.

Об этом сообщили в Госу-
дарственном экзаменационном 
центре. Для выпускников 9 и 
11 классов, не принимающих 

участие в этих экзаменах, без 
дополнительной регистрации в 
сентябре будут организованы 
повторные выпускные экзаме-
ны, будет проведено их итоговое 
оценивание и выдан аттестат, а 
учащиеся 9 классов при желании 
будут переведены в 10-й класс. 
Однако абитуриенты, сдавшие 

документы для поступления в 
высшие и средние специальные 
учебные заведения, должны 
участвовать в экзаменах, кото-
рые будут проводиться в соот-
ветствии с графиком городов и 
районов.

АЗЕРТАДЖ

Для лиц, не принявших участие 
в выпускных экзаменах, повторный 
экзамен будет проведен в сентябре
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— Алия, с какими вопроса-
ми чаще всего обращались  к вам 
люди до введения режима каран-
тина и сейчас? Что-то изменилось 
в их содержании?

— В основном обращаются  с 
базовыми эмоциями, в первую оче-
редь, касающимися  личностного 
роста. Люди хотят соответствовать 
времени, в котором живут, а для 
этого надо развиваться, учиться, 
обретать новые знания, овладевать 
востребованными временем про-
фессиями, используя все ресурсы 
своего природного  потенциала. Я 
помогаю им развиваться, найти но-
вых себя, выявляя с помощью метода 
психодинамической терапии скры-
тые для пациента его способности, 
ресурсы, Часто в результате человек 
испытывает  некое озарение, благо-
даря которому его проблема пред-
стает  перед ним в ином свете. Она 
уже не кажется ему неразрешимой 
и, как правило, у человека возника-
ет  желание быстрей преодолеть ее, 
действовать, меняться, развиваться. 
Конечно, для меня это всегда боль-
шая  радость. Что касается области 
семейной психотерапии, то часто 
обращаются с жалобой на самые 
разнообразные страхи, панические 
атаки. В этой области приходится 
проводить корректировку внутри-
семейных отношений, работать со 
всеми членами семьи.

— В основном, в чем люди хотят 
развиваться?

— У всех по-разному. Кто-то хо-
чет развить свой бизнес, а кто-то 
стремится к личностному разви-
тию, к перемене сферы деятельно-
сти, профессии, когда они начинают 
понимать, что занимаются не тем 
делом. Знаете, есть немало людей, 
у кого после 33 лет наступает кри-
зис, их начинают волновать вопро-
сы: кто я, куда я иду, зачем иду.  У 
них появляется потребность кар-
динально изменить жизнь, сменить 
профессию, потому что вдруг осо-
бенно остро осознают, что их вы-
бор оказался ошибочным, поэтому 
работа не приносит радости, тянет 
же уже давно совсем к другому делу. 
К сожалению, у нас много людей, 
которым профессию выбирают их 
родители, или которые послуша-
лись советов старших родствен-
ников семьи или друзей, что из 
них могут получиться прекрасные 
юристы или, например, отличный 
бухгалтер. Беседуя с ними, наво-
дящими вопросами я стараюсь вы-
явить, к какой сфере деятельности у 
человека больше лежит душа, а зна-
чит, имеются скрытые способности. 
В  ходе психотерапии выясняется, 
например, что человеку приносит 
радость рисование, это его хобби, 

и оно даже приносит ему и доход, 
и необходимое развитие. Для него 
становится неожиданным откры-
тием, что это и есть его призвание. 
Мне всегда приятно видеть, какой 
огонь зажигается в их глазах, какую 
радость им приносит это открытие 
самих себя. Они  без сожалений и 
сомнений делают в своей жизни 
крутой поворот, становясь на путь 
нового своего развития, оставив в 
прошлом старые ценности. И это 
уже совсем другие, не отягощенные 
депрессиями и мучающиеся в без-
радостных раздумьях, можно ска-
зать, обретшие новую, счастливую 
жизнь,  люди.   Когда  коронави-
русная эпидемия только началась, 
у людей не было сомнений, что она 
вскоре завершится. Когда же стало 
ясно, что она продлится, и  были 
названы сроки карантина, многие 
стали жаловаться, принципиально 
отказывались носить маски. Затем, 
когда была названа дата заверше-
ния карантина — 4 мая, их сопро-
тивление сменилось смирением, 
надеждой, они спокойно строили 
планы. Объявление о продлении 
карантина до  31 мая  вызвало у лю-
дей буквально истерику, потому что 
у многих финансы были на исходе, 
работы не было, не хватало денег на 
пропитание. Как и на что жить — 
это был главный вопрос для моих 
пациентов. Когда человек не нахо-
дит ответа на насущный, жизненно 
важный для него вопрос, не находит 
выхода из критической ситуации, и 
при этом ему не с кем поделиться 
своими переживаниями, у него на-
чинаются психотические расстрой-
ства, депрессии. Мне пришлось с 
ними работать. Были моменты, ког-
да мои пациенты меня спрашивали: 
«А вы видели реально больного че-
ловека?» Это потому, что поначалу 
они не услышали от специалистов 
четкого и понятного для них объяс-
нения, от чего им надо защищаться. 
Так они мне говорили. Есть кате-
гория людей, которым самим надо 
увидеть конкретного больного, как 
ему стало плохо, как он упал на их 
глазах, тогда только они поверят. 
Конец года покажет, к чему приве-
дет сегодняшняя ситуация, какое 
количество людей успешно пройдет 
выпавшие на долю народа испыта-
ния и какое окажется психологи-
чески сломленным. Специалисты 
дают неутешительный прогноз, 
вплоть до увеличения количества 
суицидов. Психически больные, 
как правило, не обращаются к пси-
хотерапевтам, свои переживания 
держат в себе. Они могут жало-
ваться, на головные боли, мигрени, 
кишечные расстройства, другие не-
домогания, не озвучивая свои пере-
живания, будут лечиться от них у 

терапевтов, невропатологов, пичкая 
себя множеством лекарств, пока на-
конец кто-то из врачей, придя к вы-
воду о психосоматической природе 
их заболеваний, не направит к пси-
хотерапевту.

Сеанс психотерапии должен 
проходить один на один, но ввиду 
пандемии приходится работать он-
лайн, и вот тут возникли неожидан-
ные трудности. Например, сложно-
сти в работе с матерью семейства, у 
которой двое детей. Она весь день в 
домашней работе — готовке, стирке 
плюс общение с детьми, виртуаль-
ная школа онлайн, и это большая 
нагрузка для нее, нередко приводя-
щая к нервному срыву. Только после 
десяти—одиннадцати часов вечера, 
не имея возможности за день отдо-
хнуть, она получает возможность 
уделить себе время и пройти, сидя 
на кухне, сеанс у психотерапевта. В 
обычной ситуации я на это не иду, 
но реальность диктует свои усло-
вия, и, принимая во внимание ис-
ключительность  ситуации, чтобы 
только помочь пациенту, я вклю-
чаю в себе такое качество, как пси-
хологическая  гибкость, и беседую 
с ним порой до часа—двух ночи. В 
тяжелых случаях, когда возникает 
необходимость в приеме медика-
ментов, работаю в паре с психиа-
тром. Обычно со  своими пациен-
тами я работаю по контракту, но, 
принимая во внимание возникшие 
у людей во время пандемии труд-
ности, дала объявление о приеме на 
бесплатной основе, и сейчас у меня 
сеансы психотерапии проходят три 
человека, хотя нуждающихся, ко-
нечно, больше, но у наших людей 
нет склонности просить о помощи. 
Это  при том, что я предложила бес-
платные услуги категории особо 
нуждающихся людей. 

— С какой проблемой люди об-
ращались к вам чаще всего?

— Ну, например, когда ко мне 
приходила женщина, переехавшая 
в Баку из другой страны. Здесь она 
открыла новый бизнес, вложив все 
деньги в создание центра по разви-
тию детей. Проблема, с которой она 
пришла ко мне, — панические ата-
ки. Они возникают, когда у человека 
долгое время не решается какая-то 
жизненно важная проблема, скла-
дывается ситуация, из которой он 
не находит выхода, и начинаются 
тяжелая депрессия, приступы уду-
шья и состояние, похожее на пре-
дынфарктное. Я с ней провела 12 
сеансов и у нее все прошло. С па-
ническими атаками я обычно рабо-
таю параллельно с психиатром. Это 
обязательно. Пациенты принимают 
двухнедельное медикаментозное 
лечение, но в начальной форме об-
ходится без лекарств и психиатра. 
Она ушла очень довольная, открыв 
вскоре  второй филиал своего цен-
тра, а через два дня после этого со-
бытия начался карантин. И  все — у 
нее началось обсессивно-компуль-
сивное расстройство, когда чело-
века одолевает тревога, всяческие 
страхи, сопровождающиеся навяз-
чивыми идеями, вернулись и пани-
ческие атаки. Она позвонила мне и 
сказала: «Все, мне плохо, я умираю». 
Действительно бывает такое состо-
яние, когда человеку кажется, что 
силы для борьбы исчерпаны. В этом 
его убеждает реально плохое физи-
ческое состояние. Женщина сказа-
ла, что ей с трудом удается сделать 
даже обычный вдох. Естественно, 
все это было связано с финансовым 
крахом: на открытие центра и фи-

лиалы были потрачены почти все 
средства, которые неизвестно, когда 
окупятся и окупятся ли, когда все 
вмиг обнулилось. А как быть с зар-
платами сотрудников?! А характер 
работы таков, что перевести ее он-
лайн невозможно. Известно, что при 
плохом здоровье в такой ситуации  
мало кому удается заново встать на 
ноги. Сейчас я работаю с ней на бла-
готворительной основе, и на сегодня 
нам удалось снять напряжение с по-
мощью системы дыхания, правиль-
ного питания. Я контролирую, вы-
ходит ли она хотя бы на небольшую 
прогулку на воздухе, обязательно ли 
завтракает, потому что она почти 
прекратила принимать пищу, сделав 
едой чай или кофе. Беда в том, что 
плюс ко всем ее фобиям прибавился 
и страх заразиться коронавирусом, 
который передался и ее сыну, так что 
работа продолжается.

Есть пример из области семейной 
терапии, когда пришлось помогать 
многодетным матерям. До каран-
тина они полностью ушли в бизнес, 
работали в режиме нон-стоп. Когда 
они пришли на семейную терапию, 
дети говорили, что они не видят из-за 
этого своих мам. Сейчас в связи с ка-
рантином объем работы у них умень-
шился и они отдают все свое время 
семье, детям.  Мне очень приятно, что 
сейчас они научились готовить всяче-
ские  «вкусняшки» для детей, отдают 
им больше своего времени и вместе 
со своими детьми чувствуют себя 
счастливыми.  А раньше, когда дети 
просили что-нибудь для них приго-
товить — оладьи, блинчики, — мамы 
отвечали, что у них нет времени гото-
вить для них. 

— А как вам удалось «перепро-
граммировать» их? Как вы с ними 
работали?

— Я использую метод психодина-
мической терапии, который позво-
ляет запустить в пациенте процесс 
внутриличностных изменений и 
трансформации. В семейной терапии 
я даю им домашние задания и рабо-
таю одновременно и с мамой, и с ре-
бенком, не отделяя их друг от друга. 
На одном из сеансов психотерапии 
одна из мам пожаловалась, что без 
работы ей скучно. Я посоветовала ей 
заняться самообразованием, найти 
себе новое занятие, выявить в себе 
склонности к какой-нибудь творче-
ской работе. И она стала готовить 
сначала обычные оладьи, блинчики. 
Однажды она с радостью сообщила, 
что испекла сегодня торт «Наполе-
он», а потом у нее пошло—поехало. 
У нее проявился прекрасный кули-
нарный талант, и она уже научилась 
готовить тирамису, чизкейк, дру-
гие изделия и она уже говорит: «Вы 
знаете, я поняла, что даже не хочу 
возвращаться на работу». Вот так 
неожиданно выявилось, что хобби 
— это, по сути, ее призвание. Я сама 
кайфую от этого, радуюсь за нее, по-
тому что карантин реально помог ей 
раскрыть скрытый талант, обрести 
себя. Он прервал размеренное тече-
ние ее жизни и открыл ей те ценно-
сти, в которых она нуждалась. А до 
этого она не чувствовала себя счаст-
ливой.

—  Она не рассказывала, как вы-
бирала себе профессию, чем руко-
водствовалась?                                                        

— Очень важный вопрос. К со-
жалению, у нас чаще выбирают по 
совету или настоянию родителей, 
не прислушиваясь к внутреннему 
голосу. Только после 30 лет люди на-
чинают понимать, что у них душа 
не лежит к выбранной профессии. 

Даже были психологи, которые, по 
сути, не психологи. У меня на кон-
сультации были психологи, одна 
из которых очень хорошо рисует и 
даже успешно продает свои работы, 
другая сменила профессию и, заново 
переучившись, стала косметологом.

— Это после беседы с вами? Вы 
помогли им найти себя?

— Это именно свое. Понимае-
те, мне вспомнилась фраза Карла 
Густава Юнга: «Депрессия подобна 
даме в черном. Если она пришла, 
не гони ее прочь, а пригласи к сто-
лу, как гостью, и послушай то, о чем 
она намерена  сказать». Люди ведь 
приходят в состоянии  депрессии, 
апатии, когда им ничего не хочет-
ся и вообще они не могут  понять, 
чего хотят в жизни,  для чего живут. 
И когда начинаешь специальными, 
наводящими вопросами расспра-
шивать клиента, он в спокойной, 
расслабляющей беседе постепенно    
доверяется тебе  и начинает раскры-
вать себя. При этом, непроизвольно 
опускаясь  в глубины своего подсо-
знания, он начинает рассказывать 
о каких-то своих мечтах, нереали-
зованных желаниях, которые ему 
самому казались «несерьезными», 
никак не соотносящимися с ре-
альностью, но на самом деле в них 
в них было заложено очень много 
внутренней энергии, зашифрованы  
суть его жизненного предназначе-
ния, «зародыши» его способностей, 
талантов. Лишь по  какой-то причи-
не, а чаще всего из-за ложных соци-
альных установок они до сих пор не 
раскрывались, но, оставаясь невос-
требованными, рождали в человеке 
чувство неудовлетворенности жиз-
нью, беспокойства.

— А она, эта женщина, не ду-
мает сейчас заняться кулинарным 
бизнесом?

— Да, она сейчас предполагает 
уйти с работы и начать занимать-
ся всем, что связано с кухней. Она 
признается, что, когда она работает 
на кухне, семья объединяется, и ей 
это очень нравится. Сейчас у них в 
семье мир, ребенок, который рань-
ше капризничал, испытывал мно-
го детских страхов, сегодня просто 
счастлив. И она сама радуется, что  
стала внутренне спокойнее, все де-
лает с любовью. Сейчас у нас с ней 
идет работа по развитию.

— То есть если для многих ка-
рантин стал неким злом, то для нее 
он в чем-то стал благом, разрушив 
старое, открыл новую страницу, 
этап жизни... Но, конечно, в ее слу-
чае благодаря обращению к психо-
логу — человеку, который внима-
тельно выслушал ее.

— У каждого сейчас своя реаль-
ность карантина и в будущем свой 
выход из нее. И у меня своя реаль-
ность. Благодаря карантину у меня 
появилась возможность у себя на 
дому получить модульное образова-
ние. Нам его разрешили в формате 
онлайн, и я за короткий срок смог-
ла в одесской и киевской группах 
получить хорошее двухмодульное 
образование в дополнение к уже 
имеющемуся. А так я собиралась 
поехать на учебу в апреле и июне.

— За короткий срок, да еще и 
деньги сэкономили...

— Да, а моя знакомая в это же 
время сидит дома, не находит себе 
занятия, жалуясь, что ей скучно. Это 
другая реальность карантина. Мне 
не скучно. Даже сегодня, с полови-
ны десятого до часу дня я была под-
ключена к Одесскому университету 
и слушала лекции. Правда, и у меня 
в связи с карантином появились 

проблемы: я не имею возможности 
много гулять на свежем воздухе. У 
людей бывают депрессии также от 
недостатка тактильных ощущений, 
встреч и «обнимашек» с друзьями. 
Мне этого тоже не хватает, но я ста-
раюсь компенсировать, правда, мне 
этого недостаточно.

— И как вы сами себе помогаете?
— Я постаралась нормализовать 

свой сон, это очень важно, плюс 
перед сном я хотя бы 15 минут про-
гуливаюсь на свежем воздухе в на-
шем маленьком дворике. Мне это 
необходимо. Важен и прием чистой 
воды, поэтому на моем столе всег-
да стоит бутылка чистой воды, ее 
питье по глотку помогает снимать 
стресс. Я и клиентам во время сеан-
са советую пить воду, она помогает 
снимать напряжение. Прием воды 
и занятия йогой перед приемом 
клиентов — обязательное правило. 
Также правильное питание, при-
ем витаминов. У меня есть личный 
терапевт, с которым я раз в неделю 
общаюсь, чтобы не «выгорать». По 
этой причине в психотерапевтиче-
ском альянсе каждый терапевт дол-
жен заниматься своей личной тера-
пией.

— В основном, из-за чего у вас 
происходит выгорание? От эмоци-
ональной усталости, из-за пациен-
тов с тяжелыми случаями и про-
блемами или каких-либо других 
причин?

— В основном у психологов такое 
бывает, когда они работают ненор-
мированно. Обычно я могу принять 
в день пять человек, а бывают еще 
и звонки. Если я говорю с челове-
ком более пяти минут, значит, уже 
идет терапевтический сеанс. Люди 
задают много вопросов: как быть, 
что делать и т.д. Отвечая на них, я 
уже снимаю у человека стресс. Пом-
ню, что в первые дни карантина, в 
основном со 2 по 5 апреля в день у 
меня ежедневно было 35—40 звон-
ков, это был самый настоящий бум. 
Всех беспокоило: «Алия ханум, что 
с нами будет? Мы все умрем? Алия 
ханум, вы в это верите?» Физиче-
ской усталости  у меня не было, но 
в голове была тяжесть, словно  в 
ней осели все заданные вопросы, 
человеческие эмоции. В тот день я 
долго не могла заснуть. Ко мне даже 
в период карантина вернулись кли-
енты, с которыми я работала 5 лет 
назад. У них уже было все хорошо 
и с психическим здоровьем, и с биз-
несом, это люди, которых я в рамках 
психодинамической терапии на-
учила методике самопомощи. А тут 
они растерялись, не зная, как быть. 
Еще у них и выгорание было. Одна 
из них работает в IT-сфере. Так по-
лучилось, что в первые дни каран-
тина  ее маме сделали операцию на 
позвоночнике и она перевезла ее 
на свою квартиру, туда же переехал 
отец, там же жили и три ее дочери. 
На ее плечи сразу легло много забот, 
плюс переживания за здоровье ма-
тери, и при этом не было возможно-
сти даже на минуту расслабиться. У 
нее  не было даже места для релакса, 
отдыха. Она, плача, звонила мне из 
машины и жаловалась, что не знает, 
как ей быть.

— И как она сейчас?
— Вчера она позвонила, сооб-

щила, что ей стало немного легче, 
и сказала: «Алия, я тебя благодарю, 
пусть Аллах пошлет тебе  счастья».

Интервью вела 
Франгиз  ХАНДЖАНБЕКОВА

Психотерапевт Алия Аллахъярова  
о своей работе и о карантине

Режим карантина, по-
мимо негативных стресс-
факторов, внес в жизнь 
части населения и поло-
жительные моменты — в 
частности, возможность 
сделать передышку, как 
говорится, «остановиться, 
оглянуться», пересмотреть 
какие-то жизненные по-
зиции, сделать переоценку 
своих взглядов, привычек. 
О том, как в этом плане 
карантин отразился на 
жизни ее клиентов, рас-
сказывает психотерапевт, 
член Всемирной ассоциации 
позитивной психиатрии 
(WAAP). Европейской лиги 
психотерапевтов, член Про-
фессиональной лиги России 
Алия АЛЛАХЪЯРОВА.
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Сегодня мы представляем вниманию читателей новости, увидевшие свет 6 июня в разные годы

О чем писал БР 6 июня. 
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В частных садах жителей Геран-
бойского района поспели абри-
косы. Заглянем в село Пойлу, 
полюбуемся сочными и вкусны-
ми плодами, которых полно на 
ветках деревьев. 

В настоящее время с площади 4 
гектара идет сбор готовой продук­
ции. Глядя на ветки деревьев, прихо­
дишь к выводу, что этот год выдался 
урожайным. 

В нынешнем году абрикосы по­
спели раньше, при этом качество 
урожая выше прошлого года. Осо­
бого секрета нет — климат и уход за 
плодоносящими деревьями. 

 Хозяин Расим Набиев охотно 
знакомит нас со своим садом. На 
фото и видео, которые Р.Набиев вы­
ложил на своей странице в Facebook, 
он охотно  знакомит всех со своим 
садом. Мы побеседовали с ним по 
телефону.

— Мы продаем килограмм абри­
косов по три маната, — говорит Ра­
сим. — Нас цена устраивает, поэто­
му в разгар уборки загрузим маши­
ны и отправим в Баку.

Расим по образованию агроном, 
он хорошо знает отрасль растение­
водства и все секреты садоводства. 
В саду он выращивает раннеспелые 
испанские, итальянские и турецкие 
сорта абрикосов. В настоящее вре­
мя идет сбор абрикосов итальянских 
сортов.

— Каждое дерево приносит до 
50—60 килограммов продукции, — 
говорит Расим. — Эти сорта поспе­
вают намного раньше наших мест­
ных, что позволяет вовремя выво­
зить продукцию на рынки страны.

Для сведения могу сказать, что 
Италия является третьим по сче­
ту крупнейшим экспортером све­
жих абрикосов в мире, четвертым по 
объему, уступая Турции, а по выруч­
ке от реализации уступает Испании 
и Франции. Ежегодно Италия экс­
портирует более 40 тыс. тонн абри­
косов на сумму более $55 млн. Од­
нако при этом, по мнению многих 
экспертов плодоовощного рынка, 
итальянцы являются мировыми ли­
дерами в вопросах маркетинга.

Азербайджанские садоводы  изу­
чают опыт итальянских производи­

телей черешни и абрикосов.
В настоящее время итальян­

ские селекционеры активно рабо­
тают над расширением сезона ре­
ализации свежей продукции. Она 
поставляется на рынки с нача­
ла мая и длится до конца сентября.                                                                             
Сейчас идет активная работа над 
внедрением в производство более 
поздних сортов, которые бы позво­
лили итальянцам экспортировать 
продукцию до середины октября и, 
возможно, даже в ноябре. 

Что же касается рынка ранне­
спелых сортов абрикосов, то, скорее 
всего, эту нишу будут занимать экс­
портеры из более теплых стран, та­
ких как Азербайджан.

Я рассказал об итальянских ре­
алиях, потому что их опыт широко 
применяется местными фермерами.

Наряду с садоводством они зани­
маются выращиванием фруктовых 
саженцев. За это они получают субси­
дии — 50 гяпиков за каждый.

Надо сказать, зарубежные сорта 
абрикосовых деревьев, которыми за­
нимается Расим Набиев, вполне со­
ответствуют природно­климатиче­

ским условиям Геранбойского рай­
она. В дальнейшем агроном думает 
расширить размеры питомника, что­
бы удовлетворить потребности са­
доводов близлежащих районов.

В ближайшем будущем в хозяй­
стве Р.Набиева будет внедрена про­
грессивная система орошения. Это 
даст возможность рационально ис­
пользовать водные ресурсы и доби­
ваться высоких урожаев в его хо­
зяйстве. По словам Расима Набиева, 
урожаи этого года в садоводческом 
хозяйстве могут составить почти сто 
тонн. 

По информации экспертов расте­
ниеводства Минсельхоза республи­
ки, абрикосам нужна хорошая, не­
заболоченная земля с минимальным 
содержанием глины. Для любитель­
ского выращивания пригодны сорта 
крупный ранний, люизэ, шалах, ран­
ний силистренский, венгерский, ро­
яль.

Опытный агроном Лятифа Зейна­
лова говорит, что деревья абрикосов 
на абшеронской земле, где слой пло­
дородной почвы небольшой, живут 
недолго — 5—10 лет. Хороший уро­

жай дают привитые сорта — плоды 
крупные и сладкие (несмотря на со­
леную землю), с одного дерева мож­
но собрать до 40 ведер абрикосов. Но 
и живет такое дерево всего пять лет. 
Самые хорошие абрикосы, утверж­
дает агроном, нахчыванские, а луч­
шие из них — ордубадские. «Именно 
ордубадские абрикосы — большая 
редкость, на бакинских рынках их 

почти нет. Эти абрикосы отличают­
ся ароматом,  они крупные и очень 
сладкие», —  сказал Р.Набиев.

Абрикосы в Азербайджане вы­
ращивают во всех регионах нашей 
страны. К ним особое отношение, их 
любят взрослые и дети, а абрикосо­
вое варенье предлагают дорогим го­
стям.

Зейтулла ДЖАББАРОВ

Пришла пора сбора абрикосов

1937 г.
На Зыхе вскрыта новая большая нефтеносная 

площадь, которую упорно пыталась скрыть вреди­
тельская шайка Борца и Вершинина.

Эти новые нефтяные богатства вскрыли разведоч­
ные буровые №№ 425, 19 и 454. Уже 20 дней фонтани­
руют нефтью с общим дебитом до 600 тонн в сутки 
буровые 425 и 19, расположенные по направлению 
друг к другу на крайних точках Кара­Чухура и Зыха. 

Сильный фонтан (вскоре заглушенный) ударил на 
днях с глубины 2060 метров из разведочной скважи­
ны №454, бурящейся между Кара­Чухуром и Зыхом.

Результаты этих трех разведочных буровых окон­
чательно  установили наличие большого единого не­
фтяного месторождения Кара­Чухур — Зых. К ныне 
эксплуатируемым площадям треста Кагановичнефть 
приобщается новая нефтеносная территория — око­
ло 200 гектаров. Сейчас на этой площади широко 
разворачивается бурение. Помимо находящихся сей­
час в бурении разведочных скважин №№92 и 500 за­
кладываются еще 10 глубоких скважин.

200 гектаров новой нефтеносной площади 

Началась подготовка к предстоящим в начале 
июля азербайджанским химическим соревнованиям. 
Сформировано уже до 500 команд. С 10 по 25 июня 
проводятся районные химические соревнования, на 
которых лучшие команды АзОсоавиахима и «Крас­

ного полумесяца» будут выделены для участия в ре­
спубликанских соревнованиях. В республиканских 
соревнованиях будет впервые разыграно индивиду­
альное первенство Азербайджана по лучшему овла­
дению техникой противохимической обороны.

Химические соревнования 

 20 мая колхозник  Худы Дарби из колхоза «Га­
миштан» совместно с другими колхозниками остался 
на ночь в поле. Буйволов и лошадей после пахоты вы­
прягли, а сами расположились на ночлег под кустом. 
Охранять буйволов и лошадей и покой самих колхоз­
ников остался Худы Дарби оглы. 

Неожиданно до слуха Худы Дарби со стороны 
границы донесся шорох. Издалека не видно — не то 
зверь крадется к буйволам, не то это нарушитель гра­
ницы. Худы Дарби оглы взял палку и пошел навстре­
чу шороху. 

Пройдя несколько десятков шагов, Худы Дарби 
оглы притаился под кустом и   ясно  увидел крадуще­
гося нарушителя границы. Пропустив его мимо себя, 
он встал во весь рост и крикнул: «Стой!»

Нарушитель был задержан и доставлен на заставу.
* * *

 25 мая пограничник Колесниченко (из отряда, ко­
торым командует майор Киянец) стоял на посту ча­

совым­наблюдателем. Перед ним расстилалась силь­
но пересеченная гористая местность, покрытая ку­
старниками и деревьями. Со стороны границы пока­
зались тени. Они то пропадали, то опять появлялись 
среди кустарников. тени двигались очень медленно. 

Колесниченко скоро различил четырех нарушите­
лей. 

Колесниченко решил действовать самостоятель­
но, несмотря на то, что силы были неравны. Маски­
руясь, он отрезал нарушителям путь обратно к гра­
нице и начал незаметно их преследовать. 

На оклик «стой!» — трое остановились, а четвер­
тый пытался убежать, но меткая  пуля пограничника 
догнала нарушителя. На выстрел Колесниченко сей­
час же подошло подкрепление, нарушители были за­
держаны.

Мих.АЛЕКСЕЕВ 
№ погран. отряд

Нарушители границы задержаны

Азербайджанской научно­исследовательской ры­
бохозяйственной станцией сделаны интересные на­
блюдения над поведением сельди в водах Каспийско­
го моря. 

Наблюдения производились в районе худатских 
рыбозаводов. Установлено, что сельдь, перед тем как 
подходить к берегу, в больших количествах скапли­
вается в местах «свала». 

«Свал» —  своеобразный подводный обрыв,  иду­
щий на Каспии вдоль всего берега, то приближаясь 
к нему на 3—4 мили, то отступая на 10—12 миль. Ре­

зультаты наблюдений рыбохозяйственной станции 
открывают широкие возможности для активного 
лова сельди на Каспии с применением так называе­
мых дрифтерных сетей. 

Работами   станции при этом установлено, что 
большое значение в подходе сельди имеет разница 
температур в узкой прибрежной зоне и в зоне,   нахо­
дящейся в некотором отдалении от берега. Как оказа­
лось, сельдь подходит к берегу и скапливается здесь 
при наличии более высоких температур именно в 
прибрежной зоне.

Интересные наблюдения над  сельдями

1943 г.
Наши колхозники, узнав о выпуске нового военного 

займа, горячо поддержали его. В течение первых двух 
часов общая сумма подписки на заем достигла 190.000 
рублей. Многие колхозники вносят деньги наличными.

Разве для защиты своего счастья, своей жизни по­

жалеем мы что­либо! И сегодня я отдаю взаймы го­
сударству своим личным трудом нажитые 100.000 ру­
блей. А завтра, если потребуется, с радостью и жизнь 
свою отдам за родину, за Сталина, за нашу победу.

Хан Кули РАГИМОВ,
председатель колхоза им.Молотова селения 

Гекмалы Кировского района

Для победы 

Председатель колхоза им.XIX годовщины Октября, Кишлин­
ского района, М.А.Алиев, внесший в 1942 году на строительство 
танков и самолетов 345.000 рублей, вчера приобрел на 130 тысяч 
рублей облигации Второго Военного Займа. Его 10­летняя дочь 
Мая, отличница 24 школы Джапаридзевского района, подписа­
лась на 3000 рублей.

На снимке: тов.М.А.Алиев со своей дочерью Маей вносят на­
личными всю сумму подписки.

Фото  Ф.КУШНЕРОВА

130.000 рублей наличными

Сегодня работники искусства Азербайджана с боль­
шой готовностью приобретают облигации нового зай­
ма, зная, что их искусство и их средства служат одному 
общему делу. Военный заем — это заем нашей  победы, 
так называет его весь советский народ. С большой ра­
достью и я сегодня  даю взаймы государству 15.000 ру­

блей и 5.000 рублей из них вношу наличными. Пусть 
эта скромная помощь еще более усилит мощь грозного 
советского оружия.

Узеир ГАДЖИБЕКОВ,
народный артист Союза ССР, лауреат

 Сталинской премии

Всенародное дело 

Утреннее сообщение 5 июня

В течение ночи на 5 июня на фронте ничего суще­
ственного не произошло.

* * *    
На Западном фронте артиллеристы Н­ского сое­

динения разбили 7 немецких дзотов, уничтожили не­
сколько автомашин и взорвали склад противника с бо­
еприпасами. На другом участке  наши подразделения 
уничтожили боевое охранение противника и овладели 
укрепленной немцами высотой. Захвачены пленные и 
трофеи. Снайперы Н­ской части за два дня истребили 
80 немецких солдат и офицеров.

* * *    
На одном из участков Калининского фронта бойцы 

Н­ской части вели бои местного значения. В результате 
этих боев подбито и сожжено 2 немецких танка, унич­
тожено 2 орудия и до 200 немецких солдат и офицеров. 
Взяты  пленные.

Вечернее сообщение 5 июня

Против партизанского отряда, действующего в од­
ном из районов Ленинградской области, немцы напра­
вили крупный полицейский отряд. Все попытки про­
тивника окружить и уничтожить партизан не увенча­
лись успехом. Умело маневрируя, советские патриоты 
уклонялись от лобовых схваток с врагом и наносили 

гитлеровцам внезапные удары. За несколько дней боев 
партизаны истребили до 300 немецких полицейских. 
Группа партизан этого же отряда пробралась в круп­
ный населенный пункт и подожгла  склад горючего, в 
котором находилось около 1000 бочек бензина и сма­
зочных масел. Пожар продолжался 3 дня. Другая груп­
па партизан пустила под откос немецкий воинский 
эшелон. Разбиты паровоз и 24 платформы с разными 
военными грузами.

От Советского информбюро
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Ответственный секретарь
Б.Наметов

«Евросоюз не предусматри-
вает мер, которые бы дали 
преимущества европейцам 
над другими в использова-
нии будущей вакцины про-
тив коронавируса», — зая-
вил официальный предста-
витель Европейской комис-
сии (ЕК) Эрик Мамер.

«Вся логика действий Евро-
пейской комиссии заключает-
ся в том, чтобы как раз избежать 
подобного (...) и разработать та-
кую стратегию, которая позво-
лит предоставить в распоряже-
ние всех, кто в этом нуждается, 
будь то в Европе или вне ее, не-
обходимую вакцину для защи-
ты против COVID-19», — сказал 
пресс-секретарь на брифинге в 
Брюсселе.

Так он ответил на просьбу 
прокомментировать сделанное 
накануне французской фарма-
цевтической фирмой Sanofi заяв-
ление о том, что в случае изготов-
ления ею вакцины она, вероят-
но, в первую очередь поставит ее 
в США, так как эта страна «раз-
деляет риск» финансирования 
исследований, ведущихся в пар-
тнерстве. Американское прави-
тельство, по мнению руководства 
фирмы, имеет право на самый 
крупный предварительный заказ.

В свою очередь другой пред-
ставитель ЕК Стефан де Кеерс-
мэкер, отвечая на тот же во-
прос, заявил, что на первое ме-
сто «важно выдвинуть солидар-
ность и тесное сотрудничество».

«Я думаю, что это единствен-
ный способ эффективно реаги-
ровать на пандемию. Эта соли-
дарность ясно проявилась, ког-
да мы с нашими партнерами со 
всего мира смогли собрать око-
ло 7,4 млрд евро во время донор-

ской телеконференции по борь-
бе с пандемией, организованной 
4 мая. Идея в том, чтобы полу-
чить вакцину для общественно-
го блага, доступную для всех и 
по приемлемой цене», — объяс-
нил де Кеерсмэкер.

Он сообщил, что Еврокомис-
сия поддерживает контакты с 
международными инстанциями, 
чтобы ускорить исследования 
по вакцине. При этом вакцина 
должна быть еще одобрена Евро-
пейским агентством лекарствен-
ных средств, и ЕК будет следить 
за тем, чтобы оно работало как 
можно скорее с целью дать вак-
цине «зеленый свет» и перейти к 
стадии ее производства в круп-
ных масштабах всюду в Европе.

«Исследования по вакцине, 
производство вакцины — это 
абсолютный приоритет для Ев-
ропейской комиссии. И евро-
комиссар (по здравоохранению 
Стелла — ИФ) Кириакидис при-
дает этому большое значение, 
поэтому данные исследования 
были предметом совещания по 
координации с государствами-
членами, чтобы обеспечить пра-
вильный подход, и это остается 
в самом центре нашей работы», 
— заверил де Кеерсмэкер.

Заявление Sanofi о приори-
тете США возмутило фран-
цузский политический класс. 
В частности, госсекретарь при 
министре экономики и финан-
сов Франции Аньес Панье-Рю-
наше заявила: «Для нас было 
бы недопустимо, чтобы та или 
иная страна имела привилеги-
рованный доступ (...) под де-
нежным предлогом».

Выступая 4 мая в ходе донор-
ской телеконференции, прези-
дент Франции Эмманюэль Ма-
крон подчеркнул, что между-
народные усилия по разработке 
вакцины против коронавиру-
са должны привести к тому, что 
она будет доступна всем на пла-
нете.

«Мы стремимся ускорить 
исследовательскую работу по 
методам лечения и вакцине, 
хотя и знаем, что это потребует 
времени. В центре этой иници-
ативы лежит решение, которое 
мы должны коллективно взять 
на себя, что эта вакцина, когда 
она будет изготовлена, станет 
всемирным общественным до-
стоянием. То есть она не будет 
принадлежать кому-то, она бу-
дет принадлежать всем», — ска-
зал Макрон.

Ученые полагают, что они 
определили самый чистый 
в мире воздух: он обнару-
жен над Южным океаном, 
который окружает Антар-
ктиду. Об этом сообщает 
CNN.

В ходе первого в своем роде 
исследования биоаэрозольно-
го состава океана исследователи 
из Университета штата Колора-
до выявили атмосферный реги-
он, который остается неизмен-
ным в результате человеческой 
деятельности.

Погода и климат тесно свя-
заны, соединяя каждую часть 
мира с другими регионами. Од-
нако профессор Соня Крейден-
вейс и ее команда подозрева-
ли, что воздух над Южным оке-
аном будет меньше всего под-
вержен влиянию людей и пыли 
с континентов мира (с 2000 года 
воды, омывающие Антарктиду 
к югу от 60° ю. ш., по решению 
Международной гидрографиче-
ской организации предложено 
называть Южным океаном).

Исследователи обнаружили, 
что воздух пограничного слоя, 
питающий нижние облака над 
Южным океаном, не имел в со-
ставе аэрозольных частиц, об-
разующихся в результате, в т.ч. 
сжигания ископаемого топлива, 
посадки определенных культур, 
производства удобрений, уда-
ления сточных вод, транспор-
тировки товаров.

Еврокомиссия:  «Вакцина от COVID-19 
должна быть доступна всем в мире»

Ученые нашли место с самым 
чистым воздухом на планете

Министерство обороны 
Мексики сообщило об изъ-
ятии крупной партии нар-
котических средств, вклю-
чая две тонны метамфе-
тамина и 7,8 тонны мари-
хуаны, в приграничном с 
США городе Тихуана, штат 
Нижняя Калифорния.

Как передает РИА «Ново-
сти», об этом говорится в ком-
мюнике на сайте министерства.

«Стоимость изъятого оце-
нивается в 743,1 миллиона песо 
(около 34 миллиона долларов — 
ред.), что представляет серьез-
ный урон деятельности пре-
ступных групп», — говорится в 
коммюнике.

Среди изъятых веществ на-
ходились также 87 килограммов 
кокаина и более 130 тысяч та-
блеток опаснейшего синтетиче-

ского опиоида фентанила.
Тихуана является одним из 

наиболее криминальных горо-
дов Мексики, в прошлом году 
здесь были зафиксированы поч-
ти 2,2 тысячи убийств. В 2000-х 
годах высокий уровень насилия 
в Тихуане объясняли борьбой 
группировок за маршруты кон-
трабанды наркотиков, в то вре-
мя как сейчас конфликты про-
исходят вокруг точек уличных 
продаж.

По информации аналитиков 
InSight Crime, в городе прожи-
вают около 10 тысяч потреби-
телей внутривенных наркоти-
ков, а регион переживает «ме-
тамфетаминовый кризис» — в 
течение последних лет в сред-
нем 300 человек в месяц задер-
живают здесь за хранение нар-
котиков, преимущественно, ме-
тамфетамина.

Мексиканская армия 
изъяла десять тонн 
наркотиков у границы с США

В России ученые нашли но-
вый способ поиска жиз-
ни на других планетах Сол-
нечной системы. Об этом 
сообщает РИА «Новости».

Специалисты разработали 
специальный прибор, который 
собираются запустить в космос 
в 2021—2022 годах.

«Мы разработали научный 
прибор очень маленького раз-
мера и в составе CubeSat 1U 
(спутники с размером 10х10х10 
см) или 2U (размер 10х10х20 
см) мы сможем запустить его в 
космос», — рассказал вице-пре-
зидент международного Коми-

тета по космическим исследо-
ваниям Михаил Панасюк.

Аппарат отправят на око-
лоземную орбиту, внутри него 
будут находиться биообъекты, 
скорее всего, водоросли, на ко-
торых планируется протести-
ровать технологию поиска жиз-
ни.

Ранее китайские ученые за-
явили, что запуск марсианской 
миссии уже назначен на июль 
этого года. Если все пойдет по 
плану, то к Марсу отправится 
зонд с дистанционно управля-
емым роботом, который выса-
дится на поверхность Красной 
планеты.

Ученые испытают новый способ 
поиска жизни на других планетах

Древнейший храм индей-
цев майя обнаружен архе-
ологами на границе Мек-
сики и Гватемалы, переда-
ет ТАСС.

Находка сделана на бере-
гах реки Сан-Педро. По словам 
ученых университета Аризоны, 
ими обнаружены под почвой 
останки огромного здания, ко-
торое до настоящего времени 
оставалось незамеченным из-за 

своих размеров и плоской фор-
мы. По мнению исследователей, 
возраст постройки превышает 
три тысячи лет.

Ранее ученые Националь-
ного института антропологии 
и истории Мексики предполо-
жили, что майя строили пира-
миды, подражая окружающе-
му ландшафту. Таким образом, 
считают исследователи, древ-
ние индейцы создавали копии 
священных гор и вулканов.

Древнейший храм майя найден 
на границе Мексики и Гватемалы

Экс-футболист сборной 
Хорватии по футболу Ма-
рио Токич, знакомый нам 
также в качестве помощ-
ника бывшего главно-
го тренера сборной Азер-
байджана Николы Юрче-
вича, был на днях гостем 
одного из самых популяр-
ных и рейтинговых на его 
Родине телевизионных 
ток-шоу. 

В беседе, среди прочего, 
44-летний специалист расска-
зал и о впечатлениях, которые 
у него остались после года пре-
бывания в Стране огней.

«По большому счету, мы с 
Николой Юрчевичем прорабо-
тали в Баку всего около года. 
Срок небольшой, согласитесь. 
Тем не менее горжусь и всегда 
буду гордиться тем фактом, что 
на протяжении 13—14 меся-
цев входил в тренерский штаб 
сборной Азербайджана. Воспо-
минаний осталось очень мно-
го, причем исключительно по-
ложительных. И хороших дру-
зей мы там завели немало. Со 
многими из них общаемся по-
средством Интернета. К при-
меру, буквально пару дней на-
зад я поздравлял азербайд-
жанских друзей с прошедшим 
праздником Рамазан, — сказал 
Токич. — За год пребывания в 
этой стране мы проделали со-
лидный объем работы и заслу-
жили уважение местных фут-
болистов и болельщиков. Они 
прониклись к нам уважением, 
потому что видели, с какой от-
ветственностью главный тре-
нер и его помощник подходят к 
своим обязанностям. Мы рабо-
тали в полную силу, пробовали 

разные игровые модели и соче-
тания футболистов. Конечно, 
за год с небольшим мы не смог-
ли воплотить в жизнь все за-
думки. Тем не менее была нали-
цо положительная динамика. В 
частности, мы собрали коман-
ду, в которой отлично сочета-
лись опытные игроки и пер-
спективная молодежь. Это был 
первый шаг на пути создания 
сильной сборной. Они велико-
лепно дополняли друг друга и 
выдали пару ярких матчей в от-
борочном цикле на Евро-2020. 
И это при том, что Азербайд-
жан попал в одну группу с Хор-
ватией и еще парочкой сильной 
соперников, каждый из кото-
рых видел в нашем коллективе 
явного аутсайдера, у которого 
легко можно отобрать 6 очков. 
Но их мнение кардинально из-
менилось после того, как Хор-
ватия ценою огромных усилий 
смогла вырвать ничью в матче 
с Азербайджаном — 1:1. Перед 
конкурентами по группе стояла 
хорошо организованная и дис-
циплинированная команда, ко-

торая никому не сдавалась без 
боя».

На вопрос, почему АФФА не 
стала продлевать соглашения с 
Юрчевичем, Токич заявил, что 
этот вопрос было бы уместнее 
адресовать непосредственно к 
Азербайджанской федерации 
футбола.

«Понятия не имею, почему 
АФФА решила не продлевать 
с нами сотрудничества. На-
сколько я знаю, ответа на этот 
вопрос вам не даст и Никола 
Юрчевич. Единственное, в чем 
уверен, так это в том, что ру-
ководство АФФА осталось до-
вольным игрой команды, кото-
рую мы создали всего за год с 
небольшим. Исключением яв-
ляется лишь матч со Словакией 
в Баку, проигранный со счетом 
1:5. Уверен я и в том, что АФФА 
по праву считается одной из 
лучших национальных ассоциа-
ций в Европе, где работают про-
фессиональные кадры высочай-
шего уровня. К примеру, огром-
ное впечатление произвели на 
меня президент и генеральный 

секретарь АФФА. Это невероят-
ные люди, которые всей душою 
болеют за свое дело. Никогда и 
нигде прежде за свою карьеру я 
не видел, чтобы люди так пере-
живали за успех национальной 
команды, — вспоминает Токич. 
— У Азербайджана есть все, 
чтобы добиться успеха на меж-
дународной арене. Этой коман-
де нужно немного времени. В 
принципе, во время последнего 
отборочного цикла Азербайд-
жан мог взять намного боль-
ше очков. К сожалению, почти 
во всех матчах мы пропускали 
голы на последних минутах. Это 
происходило по разным причи-
нам. Так, в ряде случаев сказыва-
лось отсутствие опыта или клас-
са игроков, иногда это были ин-
дивидуальные ошибки. В любом 
случае, Азербайджан — малень-
кая страна в мировом футболе, и 
должна идти вперед шаг за ша-
гом. Я желаю удачи людям, кото-
рые работают на благо футбола 
этой страны».

Также хорватский специа-
лист проявил инициативу и вы-
сказал мнение относительно бу-
дущего нового главного трене-
ра сборной Азербайджана: «За 
год я многое увидел в азер-
байджанском футболе и могу 
сказать, что есть два идеальных 
кандидата для сборной — Гур-
бан Гурбанов и Рашад Сады-
хов. Гурбанов — лучший тре-
нер в истории азербайджан-
ского футбола. Что касается 
Рашада, то он является одним 
из самых уважаемых игроков 
в истории азербайджанского 
футбола. Его уважают спор-
тсмены, болельщики и тре-
неры. Думаю, эта два лучших 
кандидата».

Марио Токич: «Мы собрали неплохую команду»Неудачный 
старт «НТ»

В Высшем дивизионе Эсто-
нии по футболу состоялись  мат-
чи 4-го тура.

В рамках этого тура клуб 
«Нарва-Транс», за который вы-
ступает азербайджанский на-
падающий Нурлан Новрузов, 
сыграл на выезде с  «Курессаа-
ре» из одноименного курортно-
го города. Встреча на стадионе, 
который также называется «Ку-
рессааре», прошла в интересной 
бескомпромиссной борьбе и по-
радовала зрителей атакующим 
футболом на встречных курсах. 
Победу в этом противостоянии 
со счетом 3:2 праздновали хозя-
ева. Что касается нашего сооте-
чественника, то Новрузов запи-
сал в свой актив результативную 
передачу.

Отметим, что после 4 туров 
«Нарва-Транс» с одним очком 
идет на последнем, 10-м месте.

Не позднее 
17 июня

Футболист молодежной 
сборной Азербайджана Барыш 
Экинчиер покинул расположе-
ние австрийского клуба «Ау-
стрия Клагенфурт».

Талантливый полузащит-
ник, проведший в стане «бело-
черных» сезон на правах арен-
ды, принадлежит по контрак-
ту немецкому «Бохуму». Одна-
ко в Германию он вернется лишь 
17 июня, а пока что Барыш от-
дыхает и изучает многочислен-
ные предложения от испанских, 
азербайджанских, турецких, 
украинских и российских ко-
манд. Придется ли какое-нибудь 
из них по душе спортсмену, ста-
нет известно до 17-го числа.

27-летний атакующий по-
лузащитник сборной Ни-
герии Джеймс Аденийи 
планирует в ближайшее 
время вернуться в лагерь 
азербайджанского фут-
больного клуба «Габала».

Болельщики, наверное, 
помнят, что опытный африкан-
ский спортсмен, принадлежа-
щий по контракту отечествен-
ному коллективу из одноимен-
ного города, был арендован на 

один сезон израильским «Ха-
поэль Ирони» (Кирьят Шмо-
на). Предполагалось, что изра-
ильтяне продлят срок аренды 
еще как минимум на полгода, 
однако из-за нестабильной фи-
нансовой ситуации руковод-
ство «ХИ» вынуждено было от-
казаться от этой затеи.

Напомним, что уроженец го-
рода Лагос и воспитанник одно-
именного клуба был приобретен 
«габалинцами» в 2018 году у ал-
банского «Скендербеу».

Джеймс возвращается

Бакинский футболь-
ный клуб «Кешля» дал 
старт тренировкам в рам-
ках подготовки к возоб-
новлению матчей местной 
Topaz Премьер-лиги сезо-
на-2019/2020.

Как сообщает пресс-служба 
столичной дружины, коман-
да Тарлана Ахмедова пока что 

готовится не в полном соста-
ве. Так, отсутствует молдавский 
голкипер «красных» Станислав 
Намашко, который еще в нача-
ле пандемии коронавируса от-
правился в Молдову. Из-за за-
крытия границ Намашко не мо-
жет вернуться в Азербайджан, 
но продолжает тренироваться 
онлайн. Ожидается, что вратарь 
прибудет в Баку после 15 июня.

Намашко ждет открытия границ

Азербайджанский фут-
больный клуб «Сабах» реа-
лизовал очередные транс-
феры.

Как стало известно, бакин-
ский клуб подписал контракты 
с двумя молодыми воспитанни-
ками клуба «Габала». Это чле-
ны нашей молодежной сборной 
— 18-летний Самир Магеррам-
лы и 19-летний Идрис Инги-

лаблы, с которыми подписаны 
контракты на 3 и 4 года соот-
ветственно.

Договоренность между «Га-
балой» и «Сабах» вступит в 
силу после окончания сезо-
на-2019/2020, после чего Самир 
и Идрис продолжат карьеру в 
бакинском клубе.

Напомним, что до этого клу-
бы договорились о переходе 
Амина Сейдиева.

+ 2 «габалинца» в «Сабах»

Подготовлено на основе материалов  
информационных агентств




